CZY iJAK SZCZEPIENIA MOGA
WYWOLYWAC AUTYZM

Prof. ! hab. Maria Derota Majewska
Badania przeprowadzoné IPIN w Warszawie wramach
projektu UE ASTER

Autyzm: tragedia dzieci XXl w

W USA sg juz miliony dzieci autystycznych (1 dziecko na 50/30)

Chroniczne chore dzieci XXI w.

* Dzisiejsze dzieci i mtodziez sg najbardziej
biologicznie uszkodzonym mtodym
pokoleniem w historii ludzkosci.

* Pierwszym o inteligencji $rednio nizszej niz u
ich rodzicow.

* Ponad 20% amerykanskich dzieci cierpi dzis
na jakas chorobe mézgu.

* Ponad 60% - na jakas chorobe chroniczng.

* Wg WHO beda one zy¢ srednio o 10 lat kréocej
niz ich rodzice.



Epidemia autyzmu koreluje z
epidemia szczepien niemowlat

To rodzice jako pierwsi wskazali na zwigzek autyzmu ze szczepieniami
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Program szczepien dzieci w USA
Brak uzasadnienia dla takiego programu

Figure 1. dele f. 4 0 through 18 years - 2013
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Szczepienia bezpieczne?

* Sad Najwyzszy i Narodowy Instytut Zdrowia w USA oficjalnie
uznaly szczepienia za ,nieuchronnie niebezpieczne”.

* W Amerykanskiej rzadowe]j bazie VAERS zarejestrowano
ponad 5417 zgonow poszczepiennych (to tylko ok. 5%
wszystkich prawdopodobnych, tzn. bylo ich »100 000).

* Rzgd USA wyptacit od 1989 r. pond 2,6 miliarda &
odszkodowan za powiklania poszczepienne, w tym
encefalopatie (autyzm).

* Establiszment medyczno-farmaceutyczny nadal zaprzecza
zwigzkom autyzmu ze szczepieniami i sponsoruje
zmanipulowane ,badania”, z zamowionymi wnioskami, ze
szczepienia sg catkowicie bezpieczne.

* \Wszystkie niezaleine badania (>20) oraz miliony rodzicow na
catym Swiecie wskazujg na taki zwigzek.

Czy szczepienia niemowlat sg konieczne?

Niemowle uzyskuje od matki opornosé pasywng na wiele miesiecy

Transfar matczynych przeciweist przez fogysko Transfer matczynych przeciwciat w mleku
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g - immunoglobuling G — najwainiejsza, 75% przeciwciat we krwi

gl - eliminuje patogeny we wezesnej fazie infekgji

lz& — obecna w btonach Sluzowych (jelita, uktad oddechowy, moczowy, slina, fzy, mieko).
Zapobiega kolonizacji patogenow.

Mleke matki zawiera przeciwdciata, leukooyty, enzymy i substancje wspomagajgce, uktad
odpornosciowy.

Mieko matki, kidra nie przeszta chorob zakaznych - mniej przeciwdiat lub weale.

Szczepienia — sztuczne wprowadzenie do ciafa
antygenéw w celu wytworzenia przeciwciat

Przeciwciata




Niedojrzaty uktad odpornosciowy
niemowlecia

Nie cdpowiada na szczepienia adekwatng produkejg
przeciwcial (zastepczy wskaznik skutecznosci).

Manipuluje sie uktadem odpornosciowym niemowlecia przez
srtuczng stymulacje i wywolanie stanu zapalnego (toksyczne
adjuwanty - aluminium, tluszcze, skwalen) oraz wielkokrotne

podawanie szczepionek.

Przeciwciata w mleku matki interferujg z produkcjg przeciwciat
po szczepieniu. Firmy szczepionkowe proponujg, by matki
przestaly karmic niemowleta aby wytworzyly one przeciwciata
na szczepionkowe antygeny.

Trudno o wigksza arogancje i pogarde dla dziecka, matki, i
natury.

Mit: Szczepionki ocality ludzkos¢ od
chorob zakaznych

Umieralnosc z powodu choréb
zakaznych a szczepienia (USA)
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Szczepienia miaty bardzo ograniczony
udziatw zmniejszeniu umieralnosci na
choroby zakazne

Skuteczne byly:

* Poprawa higieny i wyksztalcenia rodzicow

* Poprawa warunkdw zycia (odzywienie, dostep do
czystejwody, kanalizacja)

* Produkcja i rozpowszechnienie syntetycznych
antybiotykaw (1940).

+ Wspodlczesne doswiadczenia krajow Europy Zachodniej:
zZnacznie mnigjszy procent rodzicéw niz w Polsce szczepi
dzieci, lecz prawie nikt nie umiera na dzieciece choroby
zakazne (dane z ECDC).

Zgony poszczepienne zgtoszone
do bazy VAERS (USA)

(5225 przypadkow — ok. 5% wszystkich prawdopodobnych —
pomnozyé przez 20 = 104 500)
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Events Reported By Age

Zgony poszczepienne w grupach wiekowych
(5417 zgtoszonych — to tylko ok. 5% wszystkich prawdopodobnych)
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Szczepionki najczesciej powodujgce zapalenie
mozguiau



Szczepieniaw krytycznym okresie rozwoju
mozgu dziecka: zaburzajg rozwoj

Krytyczne etapy rozwoju ludzkiego mozgu

Poczecie | Urodziny u:- A

B
2% 32 months
S C—

Neurulation Neurogenesis Max. growth
O —
Synaptogenesis Competitive elimination
Migration from ventricular zone

Programmed cell death

Myelination

Dendritic and axonal arborization

Rhoshel K. etal., Neurosci. & Biobehav. Rev, 2006

Szczepienia w okresie intensywnego
rozwoju mozgu

bariera krew-mozg stabo wyksztatcona
duze ryzyko uszkodzern mozgu

Etapy rozwoju mozgu dziecka

Rozwoj wzroku '
Mowa
Rozwdj emocjonalny

Matematyka/logika

Rozwaj ruchowy
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|

|

1
Umiejetnosd socjalne o ‘l

1

lezyk

Patologie strukturalne w autyzmie: MRI

Zwigkszona objetosé mozgu u dzieci autystycznych

Zmniejszone
spoidto wizlkie
(corpus-caliosum) Wigksza objgtosc lez mniejsza
gestost 3 stoty (ciat

Powigkszone cizto komarek nerwowych) w korze
mizdatowate czotowej i skroniowej (obrzgk)
[omygdala)

-. ==

Grubsza korz
ciemisniows
(porietal)

bizts] istoty w ptatach
skroniowych [nisdorozwoj,
deg

aracja mizfiny)

Anomazlie anatomiczne
spoidtawielkiego

Rong Chen, Pediatric Research, 2011



Histopatologia tkanek mozgu w
autyzmie

+ Zmiany patologiczne w wielu strukturach: w
hipokampie, korze, jadrze migdatowatym, maézdiku

* (Gesto upakowane, lecz mniejsze neurony ze stabo
rozwiniets siecig potaczen neuronalnych

* W mozdzku znaczny ubytek neuronow

* Zahurzenie synaptogenezy, neurogenezy,
mielinizacji w okresie postnatalnym

» Skutkitoksycznych streséw (szczepienia)

MRI Findings in 77 Children with Non-
Syndromic Autistic Disorder

Nothalie Boddaert et al, PLoS ONE. 2009; 4(2): e4415.

* Anomalie neuroanatomiczne u 48 % dzieci autystycznych
* 3 gfowne typy:
— degeneracja istoty biatej (zaburzona, opozniona
mielinizacja, zapalenie mozgu) — zaburzenia komunikacji
neuronalnej.

— patologie anatomiczne kory skroniowej
— poszerzone przestrzenie okofonaczyniowe Virchow-Robin.

* Zaburzona lub opdiniona mielinizacja, procesy zapalne i
neurodegeneracyjne, toksyczne uszkodzenie mozgu, obrzek,
udary.

* Wszystkie moga wynikaé z powiktan poszczepiennych.

Zaburzenia funkcji mozgu w autyzmie

Zdrowe

MRI: Stabsza aktywacja
kory czotowej i
ciemieniowej u dzieci
autystycznych w
odpowiedzi na
nieoczekiwane,

nieregularne dzwieki
Autyzm

Kenneth Hugdahl, etal. ,
Microb Ecol Heaith Dis. 2012



Kluczowe zmiany patologiczne
w autyzmie

+| Alergie

»| Nietolerancja pokarméw (zaburzenia jelitowe)
* | Auto-przeciwciata przeciw biatkom madzgu

* | Markery stanu zapalnego jelit i mézgu

» | Stres oksydacyjny

-l Glutation (peptyd detoksyfikacyjny)

-l Metylacja i sulfatacja

W naszych badaniach dzieci autystyczne na ogot
nie roznity sie od zdrowych w parametrach
urodzeniowych: waga, wzrost, obwod gtowy,
punktacja Apgar.

Zmiany neuropatologiczne w autyzmie wskazujg
raczej na postnatalne uszkodzenie mozgu, ktore
moze wynikac z powiktan poszczepiennych oraz
innych form zatruc¢. Postnatalne toksyczne
stresy moga potegowac stresy prenatalne,

pogtebiajac uszkodzenie mozgu.

Toksyczne sktadniki szczepionek

Oproécz antygendw (bakterie, wirusy, ich fragmenty):
Konserwanty: rtec organiczna (Et-Hg; tiomersal, thimerosal),
formaldehyd, 2-phenoxyethanol, aldehyd glutarowy, inne. Hg
silnie neurotoksyczna.

Adjuwanty (zwigzki aluminium, skwalen, oleje - arachidowsy,
sezamowy, inne). Nasilajg edpowiedz immunologiczng
wywolujgc stany zapalne i choroby autoimmunoclogiczne, alergie,
choroby degeneracyjne. AL neurotoksyczne.

Detergenty (Polisorbat 80). Zwiekszajg przenikanie toksycznych
sktadnikow szczepionek de komorek, uszkadzajg komorki.
Zanieczyszczenia: obce biatka, bakterie, wirusy, materiat
genetyczny z hodowli komorkowych (np. z tkanek malp).
Powodujg choroby nowotworowe, autcimmunoclogiczne.



Wszystkie toksyczne skladniki szczepionek osobno i
w kombinacji moga zaburzaé procesy rozwoju
mozgu i powodowac autyzm orazinne choroby
mozgu, choroby neurodegeneracyjne i
autoimmunologiczne.

Szczegdlnie groine dla niemowlat z nierozwinietym
uktadem odpornosciowym i nerwowym oraz
niedojrzatg barierg krew-mazg, dzieki czemu
sktadniki szczepionek przedostajg sie bezposrednio
do mdzgu.

Aluminium w szczepionkach

Dawki Al, ktére dzieci otrzymujg w szczepionkach do 6 mies. Zycia, od 15
do 49 razy przewyiszajg dawki uznane za bezpieczne przez U.S. Food and
Drug Administration

Pneumacoccal vaocine 0.125 mg/dose

Diphtherz-tetanus-acellular pertussis <0.17 to < 0625 mg/dose

[DTzP)vaccine

Hzemophilusinflusnza= type b (Hib) 0.225 mg/dose

vaccine

Hibj Hep B waccine 0.225 mg/dose

Hepstitiz Avacdine [Hep &) 0.225 to 0.25 mg/dose [pedistrics)
0.45 to 0.5 mg/dose [adults)

Hepstitis B vaccine (Hap B} 0.225 to 0.5 mg/doss

Hep &/ Hep Bvaccine 0.45 mg/dose

DTaPfinactivatad polio/ Hep B vaccine <0.85 mgfdose

DTaPfinactivated polio/Hibvaccine 0.33 mg/dose

Human Papillomavirus (HPV) vaccine 0.225 mg/dose

Japaness Encephalitis [JE) vaccine 0.25 mg/dose

Neurotoksycznosé zwigzkow AL

340 publikacji naukowych

Przenika z krwi do mozgu i gromadzi sie w nim
Indukuje wiele toksycznych reakcji
Aktywuje procesy zapalne i stres oksydacyjny

Encefalopatie, choroby neurodegeneracyjne
(Alzheimera iParkinsona, padaczka, ataksja,
demencja, uszkodzenie neuronéw ruchowych)

Obumieranie neuronow, proliferacja

mikrogleju

Toksyczne dla nerek, ptuc i gonad

10



Al indukuje procesy zapalnew mozgu

|
15 ‘ Podanie myszom niewielkich dawek
il zwigzku Al (mleczanu) zwieksza
produkcje cytokin zapalnych w mozgu
L I-:I (TNF; czynnik martwicy nowotworow )
0~ — — =

Costol AOOImM AQIeM  AtmM |
J

TNFa (ngimi)img proteln

Niewielkie dawki Al
aktywujg komorki
mikroglejuw mozgu
(procesy zapaine).

Bondy S.C., Neurotoxicology, 2010

Neurotoksycznos¢ tiomersalu

Tiomersal (thimerosal) — organiczny zwigzek Hg —
konserwant szczepionek

Neurotoksycznos¢ tiomersalu— 36 publikacji,
neurotoksycznosé Hg - 833 publikacji

Al poteguje neurotoksycznosc Hg

WHO uznata, ze rte¢ w srodowisku jest zagrozeniem
dla zycia i zdrowia, ale wstrzykiwana do krwi
niemowlat jest ,,bezpieczna®”.

Falszywa i nieodpowiedzialna opinia — otwiera drzwi
do przywrdcenia stosowania toksyczne] rteciw
szczepionkach takze w krajach zachodnich, w ktdrych
zostala wezesniej usunieta jako toksyczna.

Nasze badania

Tiomersal podawano oseskom szczurow w
iniekcjach domiesniowych w sposob podobny
jak w szczepieniach niemowlat.

Badano rozwoj, behawior i zmiany
neuropatologiczne w mdzgu SZCZUrow.

Badania wykonane w Instytucie Psychiatrii i
Neurologii w ramach projektu ASTER
sponsorowanego przez UE.

11



(dawkaanaloglczna do stosowanej wszczeplonkach dla niemowlqt)

Kontrola Thimerosal: 12 pg Hg/kg (x4)

zmiany ischemiczne i zmiany typu schorzenia przewlekiego. !
M. Olczaki wsp. Folia Neuropathol. 2010

Kora skroniowa

‘Thimerosal 12 pg Hg/kg (x4)

mmmmmmmm.m
typu schorzenia przewlektego.

I
Zmiany naczyniowe

Thimerosal 12 ugHg/le (x4)

wmmmmzmm
$rodbtonka i pogrubieniem $cian naczynia

12



Mozdzek
Kontrola Thimerosal 12 pg Hg/kg (x4)

%;s'. Y Yk
> 30 '.-?‘ .

r..' Lo

Mozidiek, Wistar: zmiany ischemiczne i homogenizacyjne w komorkach Purkinjego

Hipokamp

Kontrola Thimerosal 12 pg Hg/kg (x4)

R,

Al ¢ R
= P

Zakret zebaty hipokampa, Wistar: neurony w warstwie ziarnistej zakretu
zebategoi pola CA4 wykazujg zmiany ischemiczne i zmiany typu schorzenia
przewlektego

Tiomersal zmniejsza gestosc synaps

(zaburza synaptogeneze: tworzenie polgczen miedzy neuronami)

RESKCIA ML S MO PTOFIZY ME W POLLUICAS HIF ORAMPA,
WISTAR

@ -

FROCENT POWERIC HHI i)
L

LEN TR

Pozytywna reakcja na synaptofizyne w polu CA3 hipokampa, Wistar, 8 tydzien.
Zmniejszenie reakcji na synaptofizyne po postnatalmych iniekcjach thimerosalu -
zmniejszenie gestosci synaptyczne] lub zawartosci synaptofizyny w pecherzykach
synaptyczmych.
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Tiomersal podany oseskom:

' behawioralne
m SEMCE -, ZAMCE
e SHMCE 5 SEMCE
£
SO0 3
g g
2 00 (=]
] 4
5 om S @
2 2
3 0 X
= 10oo i
o
o o
o =z 240 144 3000 o =z 240 1440 3000
Hy gk Hy (gkgl
Upcéledzenie ruchowe Dziatanie prolekowe

¥czak M7 wsp. Behav Brain Res. 2001, 223-107-18.

Tiomersal uposledza reakcje bélowe

SAMCE

Ed 1l
Al e

a 1z WS 240 TID 1esD 2160 3000
Hy gk

Uposledzenie reakcji bolowych (test gorgcej phyty):
Efekt podobny do dziaftania opiatow (morfina)

Oiczak M7 wsp. Brain Res. 2008, 1301:143-51.

Zaburzenia behawioralneizmiany
neuropatologiczne u szczurow, ktore
otrzymaty w okresie postnatalnym

iniekcje tiomersalu s3
podobnedo tych obserwowanych w

autyzmie
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Tiomersal uszkadza mitochondria,
aktywuje oksydacyjny stres

wirol MHA

Carbomyh

Mitochondria sq czesto uszkodzone w autyzmie

I Toxicol. 2012:373678. doi: 10.1155/2013/3 73678, Epub 2012 Jun 258
Thimerosai-Derived Ethyimercury Is a Mitochondrial Toxin in Human Astrocytes: Possible
Role of Fenton Chemistry in the Oxidation and Breakage of mtDNA.

Sharpe MA, Livingston AD, Baskin D5,

Inne toksyczne efekty tiomersalu a autyzm

Podnosi w mozgu stezenie glutaminianu (dziatanie
neurotoksyczne) (Duszczyk-Budathoki i wsp. 2012).
Zwiekszona aktywnosc glutaminianiu typowa dla autyzmu.

Podnosi w mozgu aktywnosc dopaminy.
Nasilona aktywnosc dopaminy obserwowana w autyzmie.

Uszkadza mitochondria i uposledza funkcje
bioenergetyczne komaorek.

Uszkodzenia mitochondriow s3 typowe dla autyzmu.

Uszkadza komorki uktadu odpornosciowego, uposledza
funkcje tego uktadu.

Zaburzenia ukfadu odpornosciowego s3 typowe dla
autyzmu.

Niszczy flore bakteryjna w uktadzie pokarmowym, sprzyja
kolonizacji przez patogenne bakterie (clostridium) i drozdze.

Obserwowane w autyzmie.

Hg we wiosach dzieci autystycznych

Zaburzona eliminacja He z organizmuw autyzmie

HairHg

o3 *
o=
P=0,01
! * [ FREE
s | [=—_r
| |
=1 WEALam
| [=—_r )]
: Comir [=—_- ]

Akl

Hyp (i har)
f o

Bfam

Dzieci 3-4-letnie Dzieci 7-9-letnie

Driedi autystyczne otrzymaty pedobne szozepienia z He co dried zdrowe, lecz wydalaja He z
wiosami poZniej niz zdrowe. Niiszy poziom Hgwe wiosach miodszych dzied autystycznych
niz u dzieci zdrowych swiadczy o zatrzymywaniu Hg w organizmie dziedi autystycznych,
dzieki czemu silniej zatruwa ona ich crganizmy.

Mafewska MD i wsp. Acts Neurobiol Exp . 207070 136-208.
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Wysoki poziom hormonow sterydowych

kory nadnerczy w slinie dzieciautystycznych

DHEAS w slinie

DHERS (i)

HEHNEBRSE LR

-LLth

up— L-t— up— etln i i uw— L-t—
LY

Omapcy 33 L Chopcy 78 L B

*  Silnie podwyzszony poziom 17 z 22 badanych hormonow [zwiaszcza androgenow). Kortyzol w

normie.

*  Prawdopodobnie wskutekstresu toksycznego (zatruda Hzg).
*  Dzieci sutystyczne majg problemy z 2liminacjg Hg, gromadza Hg w organizmiz i 53 bardzig)

narafone nazatrucis tym metslem.
Mafewsks MD § wsp. Eur Child Adolesc Psychistry. 2013 Sep 7.

Hormony sterydowe a autyzm

Wiele hormonow sterydowych, ktorych
poziom jest podwyiszony w autyzmie,
wptywa na funkcje mozgu.

Jedne dziatajg pobudzajgco, inne podobnie do
morfiny, albo zwiekszaja agresje i autoagresje.
Zaburzajg rozwoj] mozgu i zachowanie.
Niektore (DHEAS) dziatajg neuroprotekcyjnie i
wspomagajj eliminacje Hg z organizmu.
Wzrost ich wydzielania w autyzmie moze by¢
reakcjg obronng na stres zatrucia metalami.

Biomarkery zapalenia mézgu
w autyzmie

Aktywacja komaorek mikrogleju

Aktywacja komodrek tucznych (mast cells)
uktadu odpornosciowego

Wysoki poziom cytokin prozapalnych (IL-6,
TNF (czynnik nekrozy nowotworow) i MCP-1
(biatko chemotaktyczne monocytow) w ptynie
mozgowo-rdzeniowym.

Autyzm to chroniczny stan zapalny mozgu.

16



Szczepienia [Hg, AL, toksyny, wirusy)

Geny/czynniki biologiczne podatnosci

Uszkodzenie neurondw i astrocytow
Uposledzenie synaptogenezy i arboryzacji neuronow
Upoéledzenie mielinizacji

Uszkodzenie mitochondridw

Uwalnianie toksycznych substangi [glutaminian)
Uszkodzenie uktadu pokarmowego i odpornosciowezo

aktywacio
proliferaga

Zapalenie mézgu

Zaburzenia komunikacji i
kontaktow socjalnych

Drgawki
Zaburzenia snu

Upcéledzenie umystowe Stereotypie Utrata mowy

Miedobor koncentracji Uposledzenie sensoryczne

Zaburzenie rozwaoju Agresjafsamookaleczanie
Podsumowanie

Zbyt wezesne, toksyczne, nadmierne szczepienia wydaja sie
najbardziej prawdopodobng przyczyng autyzmu.

Dzieci nieszczepione znacznie rzadziej chorujg na autyzm.

Wiele skfadnikow szczepionek moze wywolywac
encefalopatie poszczepienng (autyzm).

Powikiania poszczepienne zaleig od: skladu szczepionek,
zanieczyszczen, zdolnoéci organizmu do samooczyszczania,
reaktywnoscii dojrzalosci ukladu odpornosciowego,
wezesniejszych stresow, stanu zdrowia, wrazliwosci osobniczej
na toksyny, dojrzatosci ukiadu nerwowego, innych czynnikow.

Hg, Al, inne adjuwanty, bakteryjne i wirusowe toksyny oraz
zanieczyszczenia — najbardzie] grozne.

Szczepienia zaburzaja tez uklad odpornosciowy iflore
bakteryjna jelit, wywolujg ostre i chroniczne stany zapalne
uktadu pokarmowego (u ok. 70% dzieci autystycznych).

Najwazniejsze terapie w autyzmie

* Detoksyfikacja: leki chelatujace metale, dieta
chelatujgca (bogata w siarke), ziola (mniszek, sylimarol,
kolendra, suplementy, kwas liponowy

* Dieta bezglutenowa i bezkazeinowa (gdy wystepuje
wrazliwosc)

+ Specyficzne dla towarzyszacych patologii (np.
antyhiotyki)

* Kuracje przeciwzapalne (witaminy E, C, kwasy
tluszczowe omega-3, ziota (rumianek), luteolina

+ Suplementy regenerujace mitochondria: CoQ10, L-
karnityna

* Terapie behawioralne
+ Wazne wczesne rozpoznanie i rozpoczecie terapii
* Najwainiejsze zapobieganie
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Flawonoid Luteolina hamuje procesy
zapalnez autyzmie

Lutealina hamuje:

ctres oksydacyjny

ctany zapalne

degranulacje komarek tucznych i uwalnianie cytokin prozapalnych (PZ)
uwalnianie cytokin PZ pobudzane przez tiomersal i AL

aktywacje i proliferacje mikrogleju

aktywacje procesow autoimmunaologicznych

chroni mitochondria

neuroprotekcyjne

wspomaga leczenie autyzmu dzieci

Lutealing w pokarmach: seler, zielona papryka, pietruszka, tymianek,
aregano, mlecz, rumianek, marchew, aliwa, mieta, rozmaryn,
pomarancze. Suplementy.

Theohondes etal int Jimmunopothol fhormecol 2012 Apriun;25(2):317-23.

A cose series of o luteoln formulotion (NewroProtek @) in children with outism spectrom disorders.
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